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圖書資源攻略心法 

心法一：知己知彼，百戰不殆 
你的權益 V.S 圖書館有什麼 

 

心法二：抓到的(寶)才是你的 

 

心法三：攻略實作 

 

 



大家今天過的好嗎? 

Hi ! 



 



圖書館在哪裡? 
                  

      國防醫學院源遠樓一樓(中央走道走到快底右轉) 

 

                             頓點咖啡區 

戰傷暨災難急救
訓練中心 

解剖實驗室 

教室(十) 
~(十二) 



館舍導覽—館藏配置 
樓層 區 域 配  置  狀  況 

一 樓 

門廳區 
流通服務台、新書展示區、藝文展覽、 

影印室、頓點休閒區 

期刊區 
中西文醫學現刊、合訂本過刊、學報、 

休閒雜誌、每日報紙、大陸期刊 

資訊檢索區 資料檢索座位、印表機 

參考區 
指定參考書、本院博碩士論文、中西文參

考書、國考參考書、軍事醫學圖書 

視聽室 
多媒體閱讀區、視聽資料閱覽區、 
有線電視觀賞區、團體閱覽室 

二 樓 

圖書書庫 中、西文醫學圖書 

討論室、研究小間 討論室3間、研究小間8間(上網預約) 

醫學傳記人文專區 (萃華齋) 醫學人文、藝術圖書 

 
 



 

二層樓約1800坪大，約500個閱覽席位，11萬5千冊圖書館，價值千萬的資料庫資源 

二樓醫學傳記人文專區菀雲閣 





 



培育具人文素養的
醫師、藥師、 

護理師及醫管人員 





高解析網路智慧電視，手機銀幕 

 

玻璃白板，討論即時書寫 
 
燈下閱讀，引領個人思潮 
 

菀雲閣-燈下閱讀、同儕討論、典範啟發 

8人討論室 
投影機 
玻璃白板 

4人討論室 
手機鏡像投影 
玻璃白板 





圖書館服務項目 

◊閱覽及借閱服務、圖書館利用教育、參考諮詢服務 

◊電子資源服務：敬請尊重智慧財產權，勿連續大量下載檔案 

◊館際合作服務（可向其他圖書館申請期刊文章影印） 

◊館際互借服務（可向其他圖書館借書） 

◊空間借用服務：討論室、研究小間借用 

 



如何進館 

 

刷卡 

進館 

 

開館 
時間 



 

 

刷卡 

進館 

 

無卡 

登記 



圖書館開館時間 
致德館 ①國定假日休館。 ②寒暑假開放時間另行公佈。 

․一般閱覽室 週一～週五 08:00-21:30、週六09:00-17:00, 

  國考結束後 7-8 可週六～週日 09:00-17:00(另行公佈) 

․視聽室    週一～週五 09:00-16:50 

(視聽資料外借需由館員處理，請讀者配合白天外借。) 

․影印室    週一～週五  工作人員現場駐點僅到17:30 週六 到16:50 

                 其餘時間可自行買卡影印 

 

 

 

開館 
時間 

網路資源：Anytime Everywhere (欲使用NDDS、ERMG 須先申請使用帳號) 



           

嚴禁攜帶飲料及食物入館 

入館須知 

入館 

須知 

 
 

請在頓點咖啡區食用 
 

飲料及食物 
請放在 

門口置物架 



              可借書量 
1.借書數量：本院研究所學生限借圖書合計40冊。 

2.借閱期限：圖書限借30天，但所借圖書超過二人預約時，借期縮短為15天，到期
前無人預約者可續借，每人online可續借2次。 

    視聽資料外借限5件(片)、5日為限、不得續借、不得使用還書箱。 
 
 

3.參考工具書(書碼上方有「R」符號者)：如字典、辭典、各類百科全書、單本期刊、
醫學類合訂本期刊、指定參考書、國考參考書等均限於館內閱覽，概不外借。 

             圖書館依索書號 找書 

                                            R            →特藏號 （R：參考書，AV：視聽資料） 

                   WU12          855        →分類號 
                     C123          L783      →作者號 

                     2015           2010      →年代號 

                                          C.2         →部册號 

 
 

 

排架方式：從上到下，由左至右 

如何借還書、找書 

 *逾期無論是圖書或視聽一本(片)  一天罰5元 



 



如何 
找書 



 

圖書館服務 

館藏服務 

查詢服務 

找書 



(一)請先選擇檢索欄位 
(二)搜尋欄，輸入要查的書名 

點選「館藏查詢(WebPAC):查圖書期刊視聽資料」 

如何 
找書 



新書查詢 

週、月刊區 

日報紙區 

Webpac/新書通報/ 

https://m7.ndmctsgh.edu.tw/webopac/


個人化圖書館 
                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

資料 
修改 

圖書 
預約 

圖書 
續借 

修改E-mail 上網續借不求人 上網預約取書 

圖書 
推薦 

想看的書刊視聽資料 
自己推薦 

討論室 

想要的空間自己借 

研究小間 

修改密碼 





個人化設定 

 使用時機：續借、預約書、圖書推薦 

 設定步驟 

 (一)請先登入「個人借閱查詢」 

 (二)首頁館藏資訊「個人借閱查詢」→ 

 (三)點選後，請輸入您的預設帳密 → 

 (四)再選擇「個人資料管理」即可修改您的個人資料 

 

 

 

 

預設帳密範例： 

身份証字號：A123456789 

身份：國防醫學院(代碼800A), 三總(代碼801G) 

帳號：800A0156789 /密碼：
800A0156789@ 

 

 

 



 

個人化 
服務 

續借 

預約 

討論室 



續借失敗時 

續借不成功原因： 
1.未到可續借時間； 
2.有其他人預約； 
3.續借次數限2次， 
超過續借次數或資料不可續借 
4.逾期。 



如何預約 

1.請確認圖書是「借出」或他館的書 
才可預約， 若為「在架上」則無法進行
預約。 
2.無法預約的書,現況/異動日會是黑色。 
3.預約功能需先登入才能執行該功能。 



 



攻略心法二：抓到的才是你的 



Anytime Everywhere 的網路圖書館 

我們的網頁: 進入「國防醫學院全球資訊網」/圖書館 

 



開始使用ERMG 

說明：ERMG  (E-Resources Management 

Gateway) 電子資源管理閘道器，只是電子資源

的中繼站，作為指引各項電子資源使用，如資料

庫、電子期刊、電子書等。 

 



圖書館各式電子資源都放在
ERMG裡 



電子 
期刊 



圖書館電子資源(ERMG) 

1.請進入圖書館ERMG電子資源指引. 

所屬院區：請選擇所屬院區 
帳號：請輸入新證號 



進入電子資源(ERMG)系統 

所屬院區：請點選國防醫學院， 
帳號：請輸入新證號 



圖書館電子資源尋寶 
可查詢電子資源可閱讀現期電子期刊、進入資料庫查找資料 

 線上閱讀即期電子期刊文章，如JAMA 、空中英語教育等 

 查詢資料庫之期刊文獻，中文如華藝線上圖書館資料庫、中文考科藍  

    資料庫(Cochrane Library) 

 西文實證醫學資料庫，如 護理專用Clinical Key for Nursing、Embase  

 最新的醫療發展，請用Uptodate ； 

 查詢品質較佳的學術文獻及IF值，請用 InCite JCR， 

 查詢某文章的Highly-Cited index ，請用Scopus 

 常用實證醫學資料庫，搜集10種, 可至ERMG/電子資料庫查詢 

 

 

 



使用電子資源(ERMG)看電子期刊 
(目前有21020筆) 

2.或輸入電子期刊名稱 
或依電子期刊的中英文點選查看 
亦可利用左側功能選擇適用科部/系所 

電子資源 
ERMG 

1.設定每頁筆數 

2.依科部找 
可用期刊資源 



 

依科部找 
可用期刊資源 



使用電子資源(ERMG)的EBM競賽資源 



 

亦可直接下載Up手機版使用說明 



了解各資料庫，請看
「簡介」 
如何使用，請看 
「使用說明」 



 

以UpToDate為例 



可下載使用說明並連結
相關影音教學檔 

點選UpToDate「簡介」 
進入本頁 



 

下載使用說明 

點選UpToDate「簡介」 
進入本頁 



 



 

連結資料庫教學檔 

點選UpToDate「簡介」 
進入本頁 



 

常用可按收藏 
了解資料庫可按簡介 

 

要安裝手機APP版的使用方式 
請下載使用說明 

再以藥學資料庫Micromedex Solutions為例 



行動載具下載APP使用說明 



 

有APP的資源 
 



 



 

 
 
 
 

 
 
 
 



使用電子資源(ERMG)線上學英文 
(自購資源/英語學習) 

 

電子資源 
ERMG 



 



使用電子資源(ERMG)線上看電子書 

 

電子資源 
ERMG 



 
 
 
 

從本館ERMG進入PubMed 
有全文者會在此列出 

請由本館進入Pubmed 由ERMG進入PubMed 
若本館有訂購的資源可
直接列出全文 



圖書館資料庫資源總覽，歡迎下載使用(點我下載) 

整理本館各類型電子資源並附上資源說明 

多達40多種 
各式電子資源 

https://www.ndmctsgh.edu.tw/ylbin/filedown.asp?filename=filename1


圖書館資料庫資源總覽 

http://bit.ly/2KQlih0 



圖書推薦 



圖書推薦系統 

館藏資訊→圖書推薦系統 

輸入帳號跟密碼 

→ 



圖書推薦系統 

在檢索區輸入欲想推薦的書籍名稱 點選確定推薦(紅框) 

推薦目的至少點選一項(綠框) 

→ 

查看本館館藏看有無複本 



推薦的圖書會寄e-mail 給您 



新書預計每季採購到館 
 
到館之新書放置行政區 
 
請於週一至週五上班時間 
借閱 



攻略心法三：Just do it 



 
報告攻略圖  
其實每一個框都是一個關.卡 

    報告 
    問題  

概念 
分析 

關鍵詞 
分析 

檢索 
策略 

資料庫 
檢索 

選擇 
資料庫 

閱讀 
文獻 

撰寫 
報告 

完成 
報告 

取得 
文獻 

修正 
報告 



攻略心法的準備工夫- 先有問題、才動手找資料 

大處著眼：從問題出發 

找題目：小題大作；大題小作 

用一句話說明你的研究問題 

找到三個關鍵詞 

小處著手 

如何找研究題目(以碩士論文為例)：臺灣博碩士論文知識加值系統 

如何找研究趨勢：Scopus、Incite JCR、閱讀該領域的BIBLE與核心期

刊、利用社群追蹤核心作者、學會團體的出刊 



研究方向 
 

 1. Podosome與podosome rosette的生成與調控機制，與其對細胞侵犯作用的影響。 
2. 探討血管剪應力對內皮細胞發炎反應的調節作用。 
3. 發炎反應對脂肪細胞分化作用的探討。 

 1. Chen, T.H.*, Chan, P.C., Chen, C.L., and Chen, H.C. Phosphorylation of 
focal adhesion kinase on tyrosine 194 by Met leads to its activation through 
relief of autoinhibition. Oncogene 30:153-166, 2011. 
2. Chan, P.C., Chen, S.Y., Chen, C.H.*, and Chen, H.C. Crosstalk between 
hepatocyte growth factor and integrin signaling pathways. Journal of 
Biomedical Science 13: 215-223, 2006. 



 

EDS資料查找執行結果 資源探索查詢系統 EDS  

在首頁輸入關鍵字搜尋，即出現檢索結果 



在 Google Scholar 設定連結國防醫學院圖書館資源 

Step 1 Step 2 

Step 3 
Step 4 

左上角符號 



館際合作(NDDS) 

館際合作→全國文獻傳遞服務系統 
(需付費) 

讀者專區→申請帳號密碼 

→ 

使用時機：在本館找不到期刊文章時 



館際合作 

申請帳號密碼的頁面 
申請完後請電18040啟動您的
帳號以便進行文獻申請 

全國文獻傳遞服務系統登入後畫面 



 



Scopus /  Scopus國醫最新發表文章 

https://www.scopus.com/results/results.uri?sort=plf-f&src=s&nlo=1&nlr=20&nls=afprfnm-t&affilName=national+defense+medical+center&sid=05294dbfc0762d7b4520200f0332735e&sot=afnl&sdt=afsp&sl=59&s=(AF-ID("National+Defense+Medical+Center+Taiwan"+60004965)+)&origin=AffiliationNamesList&txGid=1b3747f266e1a755ff3955c8e542db64
https://www.scopus.com/results/results.uri?sort=plf-f&src=s&nlo=1&nlr=20&nls=afprfnm-t&affilName=national+defense+medical+center&sid=05294dbfc0762d7b4520200f0332735e&sot=afnl&sdt=afsp&sl=59&s=(AF-ID("National+Defense+Medical+Center+Taiwan"+60004965)+)&origin=AffiliationNamesList&txGid=1b3747f266e1a755ff3955c8e542db64


 



 



 



 



 



 



 



 





查詢文獻用 
資源探索查詢系統 EDS  



關於搜寶工具 

以前 

Goggle 

Goggle Scholar 學術搜尋 
 

現在 

EDS 

價值數千萬的資料庫 

供你查詢：中文、西文 

NDDS 
 



JoVE-創新的科學出版形式 

 The Journal of Visualized Experiments 

 文獻經過嚴謹的Peer Reviewed，並將研究實驗影像化，以影片搭配文獻的形式出版。 

 成立於2006年，為第一個收錄於PubMed的影片型期刊。 

 2013年進入SCIE，2016 Impact Factor: 1.232，               擁有國際

水準的權威性。 



 



可使用的主題： 
六大期刊主題＋基礎實驗研究教學資料庫 



JoVE平台 － 檢索及瀏覽功能 

90 

檢索列 

進階檢索 



JoVE平台 － 檢索及瀏覽功能 

91 

關鍵字及布林邏輯關係設定完成後，再按鍵盤「Enter」即可進行關鍵字篩選文獻。 



進入期刊 

直接點選首頁JoVE Journal主題標籤，即可進入該主題刊文獻目錄。文獻依據
出版時間排序，越新出版的文章排在越前面。 

 

92 



進入期刊- 直接點選文章影片即可閱讀 

93 

文獻依據出版時間排序，越新出版的文章排在越前面。 

 



94 

進入期刊- 閱讀全文 
上方：影片區 

下方：全文區 



PDF下載全文 

95 

影片架構與時間軸關
係分段呈現，可直接
點選，讓您能更有效
率地瀏覽。 



影片瀏覽功能 

96 

點選此放大影片畫面 

暫停/播放/字幕/音量/速度 



嵌入功能 

97 

可將影片嵌入其他網站，複製語法並貼上(需在IP範圍內或是 

   Open Access文章) 

 



單篇影片瀏覽統計 

98 

可以看到本文章在全
球被哪些機構閱讀 



• 建立個人帳號，未來可以透過該帳號在
校外連線使用。 

Part II- 建立個人帳號 

99 



申請個人帳戶 

100 

透過此進行個
人帳戶申請 



101 

必
填
個
人
資
訊 

 

＊請注意：您註冊的email必須與學校的網域名稱
@mail.ndmctsgh.edu.tw相符。 
 



完成建立個人帳戶 

 再前往您輸入的email信箱進行帳號認證。 

 

102 

完成 



使用者分享 

 使用者： 

 普渡大學(Purdue University)動物科學系助理教授， Dr. Theresa 博士 

 位於美國中西部印第安納州，學生人數將近四萬人。校內擁有100間以上
的實驗室，從2010年開始訂購JoVE。 

 使用經驗： 

在研究基因活性的過程中，需要了解腦部下丘腦視交叉上核的
解剖技術，但這個技術的學習門檻是很高的，希望透過有效率
的方式了解這個技術。  

 Theresa從JoVE上搜尋，發現2011年2月在瑞典首都斯德哥爾
摩的卡羅林斯卡醫學院發表的相關文章。
https://www.jove.com/video/2439/slice-preparation-organotypic-tissue-
culturing-luciferase-recording 

https://www.jove.com/video/2439/slice-preparation-organotypic-tissue-culturing-luciferase-recording
https://www.jove.com/video/2439/slice-preparation-organotypic-tissue-culturing-luciferase-recording
https://www.jove.com/video/2439/slice-preparation-organotypic-tissue-culturing-luciferase-recording
https://www.jove.com/video/2439/slice-preparation-organotypic-tissue-culturing-luciferase-recording
https://www.jove.com/video/2439/slice-preparation-organotypic-tissue-culturing-luciferase-recording
https://www.jove.com/video/2439/slice-preparation-organotypic-tissue-culturing-luciferase-recording
https://www.jove.com/video/2439/slice-preparation-organotypic-tissue-culturing-luciferase-recording
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透過JoVE預先學習效率提升 

 透過JoVE，快速掌握她需要的資訊，

不用再重新聘用研究員、購買昂貴的研

究器材等。 

 省下學習新技術的時間成本，也替普渡

大學省了US$15,000美元。 

 



如何找關鍵詞 

搜尋文獻 

關鍵詞選擇的好工具 

MESH : Medline Subject Heading/ MeSH on Demand 

https://meshb.nlm.nih.gov/MeSHonDemand
https://meshb.nlm.nih.gov/MeSHonDemand
https://meshb.nlm.nih.gov/MeSHonDemand
https://meshb.nlm.nih.gov/MeSHonDemand


 

          



 



KW:Primary Care Geriatric 

          



結果 



 



 



 



 



 



 



 





 

1. 用WEBPAC到圖書館借書，更改個人資料的E-mail，提醒自己到期續

借。 

2. 下載「資料庫總覽」，了解自己有哪些資源可用 

3. 登錄圖書館ERMG系統使用電子期刊/電子書/電子資料庫 

4. Step by step 設定Google Scholar 

 

 
 

攻略任務 

動動手小試身手吧~ 



 

 
 

攻略任務時碰到困難怎麼辦 ? 



問同學、問學長姐 
問 

資訊圖書中心  張育芬  
分機18043 

amoly@mail.ndmctsgh.edu.tw 

要學就要問 





謝謝聆聽 
致德圖書館 歡迎您 

聯絡我們 
學院總機： 02-8792-3100 
分機 18040（流通服務台） 
分機 18054（視聽室）  
分機  18411（影印室） 
 

電子郵件：                                                     
library@mail.ndmctsgh.edu.tw                       

 

國防醫學院 
致德醫學圖書館 


